
 



 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об организации питания воспитанников муниципального 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 6 «Солнышко» п. Петровский (далее 

– Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Федеральным законом от 30 марта 1999 г. № 52-

ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения", Федеральным законом от 2 

января 2000 г. № 29-ФЗ "О качестве и безопасности пищевых продуктов", постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 "Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28, 

в соответствии с требованиями к обеспечению безопасности пищевой продукции в процессе ее 

производства (изготовления); организации производственного контроля в МДОУ д/с № 6 

«Солнышко» п. Петровский, с Уставом муниципального дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 6 «Солнышко» п. Петровский (далее – Учреждение). 

1.2. Действие настоящего Положения распространяется на всех воспитанников детского 

сада МДОУ № 6 «Солнышко» п. Петровский 

1.3. Настоящее Положение устанавливает порядок организации питания детей в 

Учреждении, разработано с целью создания оптимальных условий для укрепления 

здоровья, обеспечения безопасности питания детей и соблюдения условий 

приобретения и хранения продуктов, а также устанавливает меры социальной 

поддержки. 

1.4. Родительские комитеты, опекунские советы и другие общественные организации по 

согласованию с администрацией Учреждения могут принимать участие в контроле 

организации питания детей. 

 

2.Организационные принципы и требования к организации питания 

  2.1. Способ организации питания 

2.1.1. Детский сад самостоятельно предоставляет питание воспитанникам на базе 

пищеблока детского сада. Обслуживание воспитанников осуществляется штатными 

работниками детского сада, имеющими соответствующую квалификацию, 

прошедшими предварительный (при поступлении на работу) и периодический 

медицинские осмотры, профессиональную гигиеническую подготовку и аттестацию, 

вакцинацию, имеющими личную медицинскую книжку установленного образца. 

Предоставление питания воспитанникам организуют назначенные заведующим 

детским садом ответственные работники из числа персонала детского сада. 

2.1.2. По вопросам организации питания детский сад взаимодействует с родителями 

(законными представителями) воспитанников, с муниципальным отделом 

образования, территориальным органом Роспотребнадзора. 

2.1.3. Питание воспитанников организуется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-

20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и ТР ТС 021/2011 и другими федеральными, 

региональными и муниципальными нормативными актами, регламентирующими 

правила предоставления питания. 

2.2. Режим питания 

2.2.1. Питание предоставляется в дни работы детского сада пять дней в неделю – с 

понедельника по пятницу включительно. 



2.2.2. В случае проведения мероприятий, связанных с выходом или выездом 

воспитанников из здания детского сада, режим предоставления питания переводится 

на специальный график, утверждаемый приказом заведующего детским садом. 

2.3. Условия организации питания 

2.3.1. В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и ТР ТС 

021/2011 в детском саду выделены производственные помещения для приема и 

хранения продуктов, приготовления пищевой продукции. Производственные 

помещения оснащаются механическим, тепловым и холодильным оборудованием, 

инвентарем, посудой и мебелью. 

2.3.2. Закупка пищевых продукции и сырья осуществляется  в соответствии с 

Федеральным законом от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере 

закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных 

нужд». 

2.3.3. Для организации питания работники детского сада ведут и используют следующие 

документы: приказ об организации питания воспитанников; приказ об организации 

питьевого режима воспитанников; меню приготавливаемых блюд; ежедневное меню; 

индивидуальное меню; технологические карты кулинарных блюд; ведомость контроля 

за рационом питания; график смены кипяченой воды; программу производственного 

контроля; инструкцию по отбору суточных проб; инструкцию по правилам мытья 

кухонной посуды; гигиенический журнал (сотрудники); журнал учета температурного 

режима в холодильном оборудовании; журнал учета температуры и влажности в 

складских помещениях; журнал санитарно-технического состояния и содержания 

помещений пищеблока; контракты на поставку продуктов питания; графики дежурств; 

2.4. Меры по улучшению организации питания 

2.4.1. В целях совершенствования организации питания воспитанников администрация 

детского сада совместно с воспитателями: 

-организует постоянную информационно-просветительскую работу по повышению 

уровня культуры питания воспитанников; 

-оформляет информационные стенды, посвященные вопросам формирования культуры 

питания; 

-проводит с родителями (законными представителями) воспитанников беседы, лектории и 

другие мероприятия, посвященные вопросам роли питания в формировании здоровья 

человека, обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры 

питания и пропаганды здорового образа жизни, правильного питания в домашних 

условиях; 

-содействует созданию системы общественного информирования и общественной 

экспертизы организации питания в детском саду с учетом широкого использования 

потенциала управляющего и родительского совета; 

-проводит мониторинг организации питания и направляет в местное управление 

образования сведения о показателях эффективности реализации мероприятий. 

2.5. При организации питания должны соблюдаться следующие требования: 

2.5.1. В составе комплекса помещений для приготовления и раздачи пищи, работающих 

на сырье, должны быть предусмотрены следующие помещения: загрузочный цех, 

горячий цех, холодный цех, мясо-рыбный цех, цех первичной обработки овощей, цех 

вторичной обработки овощей, моечная для кухонной посуды, моечная для столовой 

посуды, кладовые и складские помещения с холодильным оборудованием. 

2.5.2. Помещения для приготовления и приема пищи, хранения пищевой продукции 

оборудуются технологическим, холодильным и моечным оборудованием, инвентарем 

в соответствии с гигиеническими нормативами, а также в целях соблюдения 

технологии приготовления блюд, режима обработки, условий хранения пищевой 

продукции. 



Оборудование, инвентарь, посуда и тара должны быть выполнены из материалов, 

предназначенных для контакта с пищевыми продуктами, а также предусматривающих 

возможность их мытья и обеззараживания. Допускается использование одноразовой 

столовой посуды и приборов. 

Посуда для приготовления блюд должна быть выполнена из нержавеющей стали. 

Инвентарь, используемый для раздачи и порционирования блюд, должен иметь 

мерную метку объема в литрах и (или) миллилитрах. 

Не допускается использование деформированной, с дефектами и механическими 

повреждениями кухонной и столовой посуды, инвентаря; столовых приборов (вилки, 

ложки) из алюминия. 

Складские помещения для хранения пищевых продуктов оборудуют приборами для 

измерения относительной влажности и температуры воздуха, холодильное 

оборудование - контрольными термометрами. 

Технологическое и холодильное оборудование должно быть исправным и способным 

поддерживать температурный режим. 

Производственные столы, предназначенные для обработки пищевых продуктов, должны 

быть цельнометаллическими, устойчивыми к действию моющих и дезинфекционных 

средств, выполнены из материалов для контакта с пищевыми продуктами. Покрытие 

стола для работы с тестом (столешница) должно быть выполнено из дерева твердых 

лиственных пород. 

При замене оборудования в помещениях для приготовления холодных закусок 

необходимо обеспечить установку столов с охлаждаемой поверхностью. 

Кухонная посуда, столы, инвентарь, оборудование маркируются в зависимости от 

назначения и должны использоваться в соответствии с маркировкой. 

Для обеззараживания воздуха в холодном цехе используется бактерицидная установка для 

обеззараживания воздуха. 

При отсутствии холодного цеха приборы для обеззараживания воздуха устанавливают на 

участке (в зоне) приготовления холодных блюд, в мясо-рыбном, овощном цехах и в 

помещении для обработки яиц. 

Количество технологического, холодильного и моечного оборудования, инвентаря, 

кухонной и столовой посуды должно обеспечивать поточность технологического 

процесса, а объем единовременно приготавливаемых блюд должен соответствовать 

количеству непосредственно принимающих пищу лиц. 

2.5.3. Сбор твердых бытовых и пищевых отходов осуществляется в раздельные 

контейнеры с крышками, установленные на площадках с твердым покрытием, размеры 

которых превышают площадь основания контейнеров на 1 м во все стороны. 

Расстояние от площадки до окон и входов в столовую, а также других зданий, 

сооружений, спортивных площадок должно быть не менее 25 метров. 

2.5.4. Вывоз отходов и обработка контейнеров должна проводиться региональным 

оператором. Вывоз отходов и обработка контейнеров осуществляются при заполнении 

их не более чем на 2/3 объема. Сжигание мусора не допускается. 

2.5.5. Вода, используемая в хозяйственно-питьевых и бытовых целях, должна 

соответствовать санитарно-эпидемиологическим требованиям к питьевой воде. 

2.5.6. Оборудование, инвентарь, посуда, тара, являющиеся предметами производственного 

окружения, должны соответствовать санитарно-эпидемиологическим требованиям, 

предъявляемым к организациям общественного питания, и выполнены из материалов, 

допущенных для контакта с пищевыми продуктами в установленном порядке. 

2.5.7. Ежегодно перед началом нового учебного года должен проводиться технический 

контроль соответствия оборудования паспортным характеристикам. 

2.5.8. Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья осуществляется только при 

наличии соответствующих документов (например, удостоверения качества и 

безопасности пищевых продуктов, документов ветеринарно-санитарной экспертизы, 



документов изготовителя, поставщика пищевых продуктов, подтверждающих их 

происхождение, сертификата соответствия, декларации о соответствии), 

подтверждающих их качество и безопасность, а также принадлежность к 

определенной партии пищевых продуктов, в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. Документация, удостоверяющая качество и безопасность 

продукции, а также результаты лабораторных исследований сельскохозяйственной 

продукции, должны сохраняться в Учреждении до окончания использования данной 

продукции. 

2.5.9. Не допускается к реализации пищевая продукция, не имеющая маркировки, в случае 

если наличие такой маркировки предусмотрено законодательством Российской 

Федерации. 

2.5.10 Для предотвращения размножения патогенных микроорганизмов готовые блюда 

должны быть реализованы не позднее 2 часов с момента изготовления. 

2.5.11. В целях контроля за качеством и безопасностью приготовленной пищевой 

продукции на пищеблоках отбирается суточная проба от каждой партии 

приготовленной пищевой продукции. 

Отбор суточной пробы осуществляется поваром в специально выделенные 

обеззараженные и промаркированные емкости (плотно закрывающиеся) - отдельно 

каждое блюдо и (или) кулинарное изделие. Холодные закуски, первые блюда, гарниры 

и напитки (третьи блюда) отбираются в количестве не менее 100 г. Порционные 

блюда, биточки, котлеты, сырники, оладьи, колбаса, бутерброды оставляются 

поштучно, целиком (в объеме одной порции). 

Суточные пробы должны храниться не менее 48 часов в специально отведенном в 

холодильнике месте/холодильнике при температуре от +2°С до +6°С. 

2.5.12. Дезинфекцию посуды и инвентаря проводят по эпидемиологическим    

показаниям в соответствии с инструкцией по применению  дезинфицирующих средств. 

2.5.13. Один раз в месяц проводят генеральную уборку всех помещений, оборудования и 

инвентаря с последующей дезинфекцией. Рекомендуется использовать 

дезинфицирующие средства с вирулицидным эффектом. 

2.5.14. Проведение мероприятий по борьбе с насекомыми и грызунами должно 

осуществляться специализированными организациями в соответствии с 

гигиеническими требованиями, предъявляемыми к проведению дератизационных и 

дезинсекционных работ. Не допускается проведение дератизационных и 

дезинсекционных работ непосредственно персоналом образовательной организации. 

2.5.15. Проведение всех видов ремонтных работ в присутствии детей не допускается. 

2.5.16. К работе допускаются лица, имеющие соответствующую профессиональную 

квалификацию, прошедшие предварительный при поступлении на работу и 

периодические медицинские осмотры в установленном порядке, профессиональную 

гигиеническую подготовку и аттестацию. Профессиональная гигиеническая 

подготовка и аттестация для работников проводятся не реже одного раза в два года, 

для руководителей организаций - ежегодно. Профилактические прививки персонала 

против инфекционных заболеваний рекомендуется проводить в соответствии с 

национальным календарем прививок. 

2.5.17. Каждый работник должен иметь личную медицинскую книжку установленного 

образца, в которую вносятся результаты медицинских обследований и лабораторных 

исследований, сведения о перенесенных инфекционных заболеваниях, отметка о 

прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации. 

2.5.18. Питьевой режим организуется посредством выдачи кипяченой питьевой воды. 

Вода, расфасованная в емкости и поставляемая в Учреждение, должна иметь 

документы об оценке (подтверждении) соответствия. 



При использовании установок с дозированным розливом питьевой воды, расфасованной в 

емкости, проводится замена емкости по мере необходимости, но не реже чем это 

предусмотрено сроком годности воды, установленным производителем. 

При использовании бутилированной воды Учреждение должно быть обеспечено запасом 

чистой посуды (стеклянной, фаянсовой либо одноразовой), а также контейнерами для 

сбора использованной посуды одноразового применения. 

2.5.19. Свободный доступ к питьевой воде обеспечивается в течение всего времени 

пребывания детей в детском саду. 

2.5.20. При организации питьевого режима соблюдаются правила и нормативы, 

установленные СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

3. Организация питания детей в группах 

3.1. Работа по организации питания детей в группах осуществляется под руководством 

воспитателя и заключается: 

- в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи; 

- в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми. 

3.2. Получение пищи на группу осуществляется строго по графику, утвержденному 

заведующим Учреждением. 

3.3. Привлекать детей к получению пищи с пищеблока категорически запрещается. 

3.4. Перед раздачей пищи детям младший воспитатель обязан: 

- промыть столы горячей водой с мылом; 

- тщательно вымыть руки; 

- надеть специальную одежду для получения и раздачи пищи; 

- проветрить помещение; 

- сервировать столы в соответствии с приемом пищи. 

3.5. К сервировке столов могут привлекаться дети с 3 лет. 

3.6. С целью формирования трудовых навыков и воспитания самостоятельности во время 

дежурства по столовой воспитателю необходимо сочетать работу дежурных и каждого 

ребенка (например: салфетницы собирают дежурные, а тарелки за собой убирают 

дети). 

3.7. Подача блюд и прием пищи в обед осуществляется в следующем порядке: 

- во время сервировки столов на столы ставятся хлебные тарелки с хлебом; 

- разливают III блюдо; 

- в салатницы, согласно меню, раскладывают салат (порционные овощи); 

- подается первое блюдо; 

- дети рассаживаются за столы и начинают прием пищи с салата (порционных овощей); 

- по мере употребления детьми блюда, младший воспитатель убирает со столов 

салатники; 

- дети приступают к приему первого блюда; 

- по окончании, младший воспитатель убирает со столов тарелки из-под первого; 

- подается второе блюдо; 

- прием пищи заканчивается приемом третьего блюда. 

3.7. Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение детей в обеденной 

зоне. 

3.8. В группах раннего возраста детей, у которых не сформирован навык 

самостоятельного приема пищи, докармливают. 

 

4. Требования к организации здорового питания и формированию примерного меню 

4.1. Для обеспечения воспитанников здоровым питанием, составными частями которого 

являются оптимальная количественная и качественная структура питания, 

гарантированная безопасность, технологическая и кулинарная обработка продуктов и 

блюд, обоснованный режим питания, разрабатывается рацион питания. 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566276706/


На основании сформированного рациона питания разрабатывается меню, 

предусматривающее распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских и 

хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник, ужин, второй ужин) с учетом следующего: 

- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5 % соответственно; 

- при 10,5-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30 %; 

- допускается в течение дня отступление от норм калорийности по отдельным приемам 

пищи в пределах +/-5 % при условии, что средний % пищевой ценности за неделю 

будет соответствовать нормам, приведенным в таблице № 3 приложения № 10 

СанПиНа 2.3/2.4.3590-20, по каждому приему пищи; 

- разрешается производить замену отдельных видов пищевой продукции в соответствии с 

санитарными правилами и нормами в пределах средств, выделяемых на эти цели 

Учреждению для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; 

- для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из числа детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц, потерявших в период обучения 

обоих родителей или единственного родителя, больных хронической дизентерией, 

туберкулезом, ослабленных детей, а также для больных детей, находящихся в 

изоляторе, устанавливается 15-процентная надбавка к нормам обеспечения, 

приведенным в таблице 3 приложения № 7 СанПиНа 2.3/2.4.3590-20; 

- для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из числа детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц, потерявших в период обучения 

обоих родителей или единственного родителя, нуждающихся в лечебном и 

диетическом питании, образовательной организацией по согласованию с органами 

здравоохранения определяются виды пищевой продукции и блюда с учетом 

заболеваний указанных лиц; 

4.2. Питание детей осуществляется посредством реализации основного (организованного) 

меню, включающего горячее питание, дополнительное питание, а также 

индивидуального меню для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании с 

учетом требований, содержащихся в приложениях № 6-13 постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 "Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения". 

4.3. При организации питания детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании 

организуется лечебное и диетическое питание в соответствии с представленными 

родителями (законными представителями 

     ребенка) назначениями лечащего врача. Индивидуальное меню разрабатывается с 

учетом заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача). 

4.4. Меню утверждается заведующим Учреждения. 

Допускается замена одного вида пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий на 

иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий в соответствии с 

таблицей замены пищевой продукции с учетом ее пищевой ценности в соответствии 

с приложением № 11 СанПиНа 2.3/2.4.3590-20. 

4.5. Для дополнительного обогащения рациона питания детей микронутриентами в меню 

должна использоваться специализированная пищевая продукция промышленного 

выпуска, обогащенная витаминами и микроэлементами, а также витаминизированные 

напитки промышленного выпуска. Витаминные напитки должны готовиться в 

соответствии с прилагаемыми инструкциями непосредственно перед раздачей. 

Замена витаминизации блюд выдачей детям поливитаминных препаратов не допускается. 

https://demo.garant.ru/#/document/74891586/entry/110300
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В целях профилактики йододефицитных состояний у детей используется соль поваренная 

пищевая йодированная при приготовлении блюд и кулинарных изделий. 

 

5. Порядок учета питания 

5.1. К началу учебного года заведующий Учреждением издает приказ о назначении 

ответственного за организацию питания, определяются его функциональные 

обязанности. 

5.2.Ответственный за питание осуществляет учет питающихся детей. 

5.3.Ежедневно составляется меню-раскладка на следующий день. Меню составляется на 

основании списков присутствующих детей, которые ежедневно, с 8.00 до 8.30 утра, 

предоставляют педагогические работники. 

5.4. В случае снижения численности детей, если закладка продуктов для приготовления 

завтрака произошла, порции отпускаются другим детям, как дополнительное питание, 

главным образом, детям старшего дошкольного и младшего дошкольного возраста в 

виде увеличения нормы блюда. 

5.5. С последующим приемом пищи (обед, полдник) дети, отсутствующие в Учреждении, 

снимаются с питания, а продукты, оставшиеся невостребованными, возвращаются на 

склад. Возврат продуктов, выписанных по меню для приготовления обеда не 

производится, если они прошли кулинарную обработку в соответствии с технологией 

приготовления детского питания. 

5.6. Возврату подлежат продукты: яйцо, консервация (овощная, фруктовая), сгущенное 

молоко, кондитерские изделия, масло сливочное, масло растительное, сахар, крупы, 

макаронные изделия, фрукты, овощи. 

5.7. Если на завтрак пришло больше детей, чем было заявлено, то для всех детей 

уменьшают выход блюд, составляется акт и вносятся изменения в меню на 

последующие виды приема пищи в соответствии с количеством прибывших детей. 

Кладовщику необходимо предусматривать необходимость дополнения продуктов 

(мясо, овощи, яйцо и т.д.).  

5.8. Учет продуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведомости 

производятся на основании первичных документов в количественном и суммовом 

выражении. В конце месяца в ведомости подсчитываются итоги. 

5.9. В течение месяца в дневном рационе питания и стоимости дневного рациона питания 

допускаются небольшие отклонения от установленной суммы, но среднедневной 

набор продуктов за месяц и средняя стоимость дневного рациона за месяц 

выдерживается не ниже установленной. 

 

6. Контроль организации питания 

6.1. Контроль за правильной организацией питания детей осуществляет заведующий 

Учреждением. 

6.2. Основываясь на принципах единоначалия и коллегиальности управления 

образовательным учреждением, в целях осуществления контроля организации питания 

детей, заведующий Учреждением издает приказ «О контроле по организации питания 

в МДОУ». 

6.3. Ответственность за организацию питания возлагается на работников Учреждения в 

соответствии с должностными обязанностями: 

6.3.1. Ответственный по организации питания: 

- составляет ежедневное меню на основе 10-ти дневного; 

- контролирует качество приготовления пищи, соответствие ее физиологическим 

потребностям детей в основных пищевых качествах согласно 10-ти дневного меню; 

- контролирует ведение Журнала бракеража готовой продукции; 

- контролирует санитарное состояние пищеблока; 

- контролирует соблюдение правил личной гигиены работников; 



- контролирует закладку продуктов на кухне с отметкой в журнале. 

6.3.2. Кладовщик: 

- контролирует качество доставляемых в Учреждение продуктов с отметкой в Журнале 

бракеража сырых продуктов; 

- обеспечивает организацию их правильного хранения; 

- обеспечивает соблюдение сроков реализации; 

- обеспечивает составление заявок на продукты питания; 

- ведет документацию по своевременному учету поступающих, выдаваемых и оставшихся 

продуктов. 

6.3.3. Повара: 

- обеспечивают качество приготовления пищи, соблюдение технологии приготовления 

блюд; 

- обеспечивают отбор суточной пробы готовой продукции с указанием даты приема пищи. 

6.3.4. Кухонный работник: 

- обеспечивает санитарное состояние пищеблока согласно требованиям СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

6.3.4. Воспитатели групп: 

- обеспечивают формирование культурно-гигиенических навыков у детей при приеме 

пищи; 

- обеспечивают формирование представлений о правильном питании; 

- контролируют организацию питания в группах. 

6.3.5. Младшие воспитатели: 

- обеспечивают соблюдение санитарных правил при получении и раскладки пищи в 

соответствии с требованием СанПиН; 

- соблюдают порядок подачи блюд. 

6.3.6. Завхоз: 

- обеспечивает хозяйственное и техническое обслуживание, пополнение и своевременный 

ремонт технологического и холодильного оборудования, санитарно-гигиеническое 

состояние пищеблока. 

 

7. Финансирование расходов на питание детей в Учреждении 

      7.1. Источники и порядок определения стоимости организации питания 

7.1.1. Финансирование питания воспитанников осуществляется за счет: 

средств родителей (законных представителей) воспитанников (далее – родительская 

плата), бюджетных ассигнований областного и муниципального бюджета; 

7.2. Организация питания за счет средств родительской платы 

7.2.1. Предоставление питания воспитанникам за счет родительской платы 

осуществляется в рамках средств, взимаемых с родителей (законных представителей) 

за присмотр и уход за детьми в детском саду, размер которой устанавливается 

Учредителем. 

7.2.2. Начисление родительской платы производится на основании табеля      

     посещаемости воспитанников. 

      7.2.3. Родительская плата начисляется авансом за текущий месяц и оплачивается по 

квитанции, полученной родителями (законными представителями) воспитанников в 

детском саду. Оплата производится в отделении банка по указанным в квитанции 

реквизитам. 

7.2.4. Внесение родительской платы осуществляется ежемесячно в срок до 10-го числа 

месяца, в котором будет организовано питание. 

7.2.5. О непосещении воспитанником детского сада родители (законные представители) 

воспитанников обязаны сообщить воспитателю. Сообщение должно поступить 

заблаговременно, то есть до наступления дня отсутствия воспитанника. 



7.2.6. При отсутствии воспитанника по уважительным причинам и при условии 

своевременного предупреждения воспитателя о таком отсутствии ребенок снимается с 

питания. При этом бухгалтерия производит перерасчет стоимости питания и 

уплаченные деньги переходят на следующий месяц. 

7.3. Организация питания за счет бюджетных ассигнований областного и муниципального 

бюджета 

7.3.1. Обеспечение питанием воспитанников за счет бюджетных ассигнований 

осуществляется в случаях, установленных органами государственной власти, 

воспитанников за счет бюджетных ассигнований муниципального бюджета – 

органом местного самоуправления. 

7.3.2. Порядок расходования бюджетных ассигнований осуществляется в соответствии с 

требованиями нормативных актов органов власти. 

7.4. Начисление оплаты за питание производится на основании табелей посещаемости, 

заполняемых воспитателями. Число детодней по табелям посещаемости должно строго 

соответствовать числу детей, состоящих на питании в меню-требовании. Бухгалтерия, 

сверяя данные, осуществляет контроль рационального расходования бюджетных 

средств. 

7.5. Расчет финансирования расходов на питание детей в Учреждении осуществляется на 

основании рекомендуемых суточных наборов продуктов для организации питания 

детей в дошкольных образовательных организациях. 

7.6. Объемы финансирования расходов на организацию питания на очередной 

финансовый год устанавливаются с учетом прогноза численности детей в Учреждении 

и отражается в плане финансово-хозяйственной деятельности Учреждения. 

 

8. Меры социальной поддержки 

8.1. Компенсация родительской платы за питание предоставляется родителям (законным 

представителям) всех воспитанников детского сада. Размер компенсации родительской 

платы зависит от количества детей в семье и составляет: на первого ребенка – 20%, 

второго ребенка – 50 %, третьего и последующих детей – 70 %. 

8.2. Основанием для получения родителями (законными представителями) воспитанников 

компенсационных выплат является предоставление документов: заявления одного из 

родителей (законных представителей); копий свидетельств о рождении всех детей в 

семье; копий документов, подтверждающих законное представительство ребенка. 

8.3. При возникновении права на обеспечение льготным питанием 

воспитанников заявление родителей (законных представителей) рассматривается в 

течение трех дней со дня регистрации заявления. 

8.4. Списки воспитанников, поставленных на льготное питание, утверждаются приказом 

заведующего детским садом. В приказ могут вноситься изменения в связи с подачей 

новых заявлений и утратой льготы. 

8.5. В случае возникновения причин для досрочного прекращения предоставления 

льготного питания воспитанникам заведующий детским садом издает приказ об 

исключении ребенка из списков детей, питающихся льготно, с указанием этих причин. 

 

9. Обязанности участников образовательных отношений  

при организации питания 

9. Заведующий детским садом: 

- издает приказ о предоставлении питания воспитанникам; 

- несет ответственность за организацию питания воспитанников в соответствии с 

федеральными, региональными и муниципальными нормативными актами, 

федеральными санитарными правилами и нормами, уставом детского сада и 

настоящим Положением; 

- обеспечивает принятие локальных актов, предусмотренных настоящим Положением; 



- назначает из числа работников детского сада ответственных за организацию питания и 

закрепляет их обязанности; 

- обеспечивает рассмотрение вопросов организации питания воспитанников на 

родительских собраниях, заседаниях совета родителей. 

9.1. Ответственный за питанием осуществляет обязанности, установленные приказом 

заведующего детским садом. 

9.2. Заведующий хозяйственной части: 

- обеспечивает своевременную организацию ремонта технологического, механического и 

холодильного оборудования пищеблока; 

- снабжает пищеблок достаточным количеством посуды, специальной одежды, санитарно-

гигиеническими средствами, уборочным инвентарем. 

9.3. Работники пищеблока: 

- выполняют обязанности в рамках должностной инструкции; 

- вправе вносить предложения по улучшению организации питания. 

9.4. Воспитатели: 

-представляют ответственному за питание заявку об организации питания воспитанников 

на следующий день. В заявке обязательно указывается фактическое количество 

питающихся; 

- уточняют представленную накануне заявку об организации питания воспитанников; 

- ведут ежедневный табель учета посещения воспитанниками детского сада; 

- осуществляют в части своей компетенции мониторинг организации питания; 

- предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, направленные на 

формирование здорового образа жизни детей, потребности в сбалансированном и 

рациональном питании, систематически выносят на обсуждение в ходе родительских 

собраний вопросы обеспечения полноценного питания воспитанников; 

9.5.Родители (законные представители) воспитанников: 

- представляют подтверждающие документы в случае, если ребенок относится к льготной 

категории детей; 

- сообщают представителю детского сада о болезни ребенка или его временном 

отсутствии в детском саду для снятия его с питания на период его фактического 

отсутствия, а также предупреждают воспитателя об имеющихся у ребенка 

аллергических реакциях на продукты питания и других ограничениях; 

- ведут разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового 

образа жизни и правильного питания; 

- вносят предложения по улучшению организации питания воспитанников. 

 

10. Ответственность 

10.1. Все работники детского сада, отвечающие за организацию питания, несут 

ответственность за вред, причиненный здоровью воспитанников, связанный с 

неисполнением или ненадлежащим исполнением должностных обязанностей. 

10.2. Родители (законные представители) воспитанников несут предусмотренную 

действующим законодательством ответственность за неуведомление детского сада о 

наступлении обстоятельств, лишающих их права на получение компенсации на 

питание ребенка. 

10.3. Работники детского сада, виновные в нарушении требований организации 

питания, привлекаются к дисциплинарной и материальной ответственности, а в 

случаях, установленных законодательством Российской Федерации, – к гражданско-

правовой, административной и уголовной ответственности в порядке, установленном 

федеральными законами. 

 

11. Документация по питанию 



11.1. В ДОУ должны быть следующие документы по вопросам организации питания 

(регламентирующие и учётные, подтверждающие расходы по питанию):  

Положение об организации питания воспитанников ДОУ;  

Положение об административном контроле качества питания в ДОУ;  

Договоры на поставку продуктов питания;  

Приказы и распоряжения вышестоящих организаций. 

Примерное десятидневное меню, утвержденное заведующим Учреждения, 

включающее меню-раскладку для возрастной группы детей (от 1,5 до 3 лет и от 3-7 лет) 

технологические карты кулинарных изделий (блюд), журнал учета калорийности, 

норм потребления пищевых веществ, витаминов и минералов; Меню-требование на 

каждый день с указанием выхода блюд для возрастной группы детей (от 1,5 до 3 лет и 

от 3-7 лет);  

Журнал учета калорийности (расчет и оценка использованного на одного ребенка 

среднесуточного набора пищевых продуктов проводится один раз в 10 дней, подсчет 

энергической ценности полученного рациона питания и содержания в нем основных 

пищевых веществ проводится ежемесячно); 

Журнал бракеража поступающего продовольственного сырья и пищевых продуктов (в 

соответствии с СанПиН);  

Журнал бракеража готовой продукции (в соответствии с СанПиН);  

Журнал контроля за температурным режимом холодильных камер и холодильников;  

Книга складского учета поступающих продуктов и продовольственного сырья.                                                               

11.2. Перечень приказов:  

Об утверждении и введение в действие Положения по питанию в ДОУ;  

О введении в действие примерного 10-дневного меню для воспитанников дошкольного 

образовательного учреждения;  

Об организации питания детей с пищевой аллергией;  

О контроле по питанию;  

О графике выдачи пищи;  

О графике закладки продуктов.                                       

 

12. Заключительные положения 

12.1. Настоящее Положение об организации питания воспитанников является локальным 

нормативным актом ДОУ, принимается на Педагогическом совете и утверждается 

(либо вводится в действие) приказом заведующего дошкольным образовательным 

учреждением.                           

12.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации.                                

12.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.12.1. настоящего Положения.             

12.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в 

новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 


