


Пояснительная записка 
Учебный план является локальным нормативным актом, регламентирующим образовательную 

деятельность  МДОУ  и  гарантирующим  ребенку  получение  комплекса  образовательных  услуг. 
Учебный  план  на  2023  —  2024  учебный  год  разработан  в  соответствии  со  следующими 
нормативноправовыми документами:

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(далее — Закон об образовании);

 Приказ  Минобрнауки  России  от  17.10.2013  №  1155  «Об  утверждении  федерального 
государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования»  (изменения  и 
дополнения от 21 января 2019 года);

 Приказ  Министерство  просвещения  от  31.07.2020  №  373  «Об  утверждении  Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным  программам  —  образовательным  программам  дошкольного 
образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 года № 1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»;

 Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормативами  СП  2.4.3648-20 
«Санитарноэпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения, 
отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  утвержденными  Постановлением  Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021  N 2 «06 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»  вместе  с  «СанПиН  1.2.3685-21.  Санитарные  правила  и  нормы...» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296)

 Уставом  МДОУ д/с  № 6 «Солнышко» п.  Петровский  и лицензией на осуществление  
образовательной деятельности по программам дошкольного образования; 

 Образовательной программой   МДОУ д/с № 6 «Солнышко» п. Петровский  с учетом ФОП 
ДО.

На 1 сентября в д/с МДОУ д/с № 6 «Солнышко» п. Петровский функционирует 2 группы, 
укомплектованные  в соответствии с возрастными нормами.
Младшая разновозрастная группа — 1,5 -3  года; 
Старшая разновозрастная группа — 4-7 лет.

Коллектив дошкольного образовательного учреждения МДОУ д/с № 6 «Солнышко» п. 
Петровский  работает по образовательной программе ДОУ с учетом ФГОС и с опорой на ФОП ДО. 
Учебный план  МДОУ д/с № 6 «Солнышко» п. Петровский соответствует образовательной и 
парциальным программам, обеспечивая выполнение требований к содержанию и методам 
воспитания и обучения, реализуемых в ДОУ. 
Содержание воспитательно-образовательного процесса представлено следующими направлениями 
развития: 
- социально – коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 
- физическое развитие 
- художественно – эстетическое развитие. 
В соответствии с программой педагоги могут варьировать место занятия в педагогическом процессе, 
интегрировать содержание различных видов занятий в зависимости от поставленных целей и задач 
обучения и воспитания. 
Инвариантная часть учебного плана соответствует предельно допустимой нагрузке. 
Парциальные программы являются дополнением к образовательной программе дошкольного 
образования. 



Содержание вариативной части учебного плана не превышает допустимой нагрузки по всем 
возрастным группам. 
Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

2023-2024 учебный год в МДОУ начинается с 1 сентября 2023 года и заканчивается 31 мая 2024 
года, что составляет, исключая праздничные дни, 37 учебных недель.

С 3 июня 2023 года по 30 августа 2023 года — летний оздоровительный период, во время 
которого  с  детьми  проводятся  организованные  формы  работы  физической  и  художественно 
эстетической направленности, развлечения, тематические досуги. Вся деятельность соответствует 
направлениям развития детей дошкольного возраста. Проведение непрерывной образовательной 
деятельности в данный период не предусмотрено.

В конце учебного года (последние две недели мая) организуется мониторинг (педагогическая 
диагностика)  достижения  планируемых  результатов  основной  образовательной  программы  ДО 
МДОУ.

Учебный план  МДОУ д/с №6 «Солнышко» п. Петровский



Краснопартизанского района Саратовской области
на 2023 – 2024 учебный год

Приоритетные
направления

Образовательные 
области

Виды занятий

2  группа
раннего 
возраста

 младшая 
группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа

Подготовите
льная к 

школе группа
2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Количество часов в
нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Инвариантная часть (обязательная)
Образовательная область

Познавательное развитие
1 36 2 72 2 72 3 108 4 144

Познание

Развитие 
познавательно-
исследовательской  
деятельности.

0,5 18 1 36 0,5 18 1 36 1 36

- формирование 
элем.математ.  
представл.

0,5 18
1 36 1 36 1 36 2 72

Приобщение к 
социокультурным 
ценностям.

В ходе различных видов деятельности 
и через интеграцию с другими 
образовательными областями

0,5 18 0,5 18

- Ознакомление с 
миром природы.

В ходе различных 
видов деятельности и 
через интеграцию с 

другими 
образовательными 

областями

0,5 18 0,5 18 0,5 18

Образовательная область
Речевое развитие 2 72 1 36 1 36 2 72 2 72

Развитие речи Развитие речи 2 72 1 36 1 36 2 72 2 72

Приобщение к 
художественной 
литературе

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с 
другими образовательными областями

Образовательная область
Социально-коммуникативное развитие

Социализация,
труд, безопасность,
ребенок в семье и сообществе, патриотическое 
воспитание

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с 
другими образовательными областями

Образовательная область
Художественно-эстетическое развитие 4 144 4 144 4 144 5 180 5 180

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72
Художественно

творчество
- рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72
- лепка 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
- аппликация 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18

Образовательная область
Физическое  развитие 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108

Физическая 
культура

3 108 3 108 3 108 3 108 3 108

ИТОГО 10 360 10 360 10 360 13 468 14 504

Вариативная часть (модульная)
Приоритетное(ые)
направление(я) —

физическое развитие 
детей:
спортивный кружок
«Крепыши»;

1 36 1 36



Художественно-
эстетическое:
театральный кружок 
« Сказка»;
Танцевально – 
ритмический кружок 
«Каблучок»
Познават – речевое:
Кружок
«Веселый язычок» 1 36

1

1

36

36

ВСЕГО 10 360 10 360 10 360 15 540 17 612

Учебный план
1-ая группа раннего возраста (от 1.5 до 2 лет)

Виды игр-занятий Количество
1. Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 
речи

Ознакомление с окружающим миром
1

Ознакомление с природным окружением
1

Развитие речи 1

 Развитие движений
2

Со строительным материалом 1
Действия с дидактическим 
материалом

2

Музыкальное 2
Общее количество игр-занятий 10
Продолжительность игр-
занятий в минутах

8- 10

Первая группа раннего возраста
Игры-занятия в I группе раннего возраста проводятся  в первую и во вторую половину дня, общее
количество игр-занятий – 10. В зависимости от вида проводятся по подгруппам по 4-6 человек.
Продолжительность непосредственно образовательной деятельности составляет 9 мин.
Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки в 
теплое время года.


